
Ne restez pas seuls
face à la maladie d’Alzheimer

Partout en France des associations 
pour vous informer, vous écouter et 
vous soutenir.

N° 0 811 112 112 	                   (Coût d’un appel local)



L’association France Alzheimer 
et maladies apparentées a été 
créée en 1985 à l‘initiative de fa-
milles de personnes malades et 
de professionnels des secteurs sa-
nitaire et social. 
C’est la seule association natio-
nale reconnue d’utilité publique 
dans le domaine de la maladie 
d’Alzheimer et des maladies ap-
parentées, maladies qui touche-
raient près d’un million de person-
nes en France. 
Elle regroupe des associations et 
des antennes de proximité partout 
en France. Ses bénévoles sont de-
puis plus de vingt ans au service 
des malades et de leurs familles 
pour les aider, les informer et les 
soutenir au quotidien.
Pour contacter l’association la plus 
proche de chez vous, composez le 
0 811 112 112 (coût d’un appel local).

Un réseau d’associations
au service des malades et de leur famille

L’Union nationale des associations Alzheimer : 
un réseau de proximité composé d’associations départementales 
au service des familles



Vous venez d’apprendre que l’un 
de vos proches souffre de la ma-
ladie d’Alzheimer ou d’une mala-
die apparentée.
Vous vous occupez au quotidien 
d’une personne atteinte de la 
maladie.
Vous vous interrogez sur les attitu-
des et les aides à apporter à l’un 
de vos proches.
Vous vous sentez désemparés, iso-
lés, fatigués. 

Ne restez pas seuls !
La maladie d’Alzheimer et les  
maladies apparentées sont lour-
des de conséquence pour l’en-
tourage. 
Prendre soin d’une personne ma-
lade n’est ni simple, ni facile. Cela 
demande du temps, de la dispo-
nibilité, de l’énergie et de la pa-
tience.

Ne restez pas seuls face à la maladie
Osez rompre le silence
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Selon le stade de la maladie, vous 
ne pourrez pas apporter toute 
l’aide nécessaire à votre proche, 
si vous n’êtes pas vous-mêmes 
soutenus.
N’attendez pas d’être épuisé.
L’association France Alzheimer et 
son réseau de plus de 106 asso-
ciations départementales sont là, 
près de chez vous, pour vous infor-
mer, vous orienter et vous aider à 
faire face.
Chaque association est animée 
par des bénévoles, qui pour beau-
coup vivent ou ont vécu la même 
situation.    
Des professionnels spécialistes peu-
vent intervenir et renforcer les ac-
tions proposées par chaque asso-
ciation.

”Après l’annonce du dia-
gnostic, nous avons eu une 
période très délicate. Il a fallu 
organiser notre vie autre-
ment. Ce n’était pas  du tout 
la retraite que nous avions 
envisagé.

J’ai essayé de me docu-
menter, de faire au mieux, 
de m’occuper de mon mari 
toute seule. Mais ce n’était 
pas la bonne solution. 

J’ai contacté l’association 
France Alzheimer et j’ai pu 
être accompagnée. Malgré 
le poids de la maladie, j’ai  
pu garder mon mari auprès 
de moi.”



L’association France Alzheimer
apporte aide et soutien aux familles

Chaque association France Alzhei-
mer propose différentes actions 
d’aide et de soutien aux familles et 
aux personnes malades.  
Les associations veillent à ce que 
ce soutien soit adapté aux besoins 
spécifiques des personnes mala-
des et de leur entourage.
Ces besoins diffèrent en fonction 
du stade d’évolution de la mala-
die et des difficultés rencontrées 
au quotidien, de l’histoire familiale 
et des ressources personnelles de 
l’aidant.

Une aide de proximité
Une équipe de  bénévoles, formés  
pour répondre au mieux aux be-
soins des familles :
- vous accueillent dans les perma-
nences des associations ;
- sont à l’écoute de vos interroga-
tions et de vos attentes ;
- vous informent sur la maladie, 
son évolution, les conditions de 
prise en charge, les aides finan-
cières et les droits sociaux ;
- vous orientent vers les centres de 
diagnostic, les structures d’accueil 
et les services d’aide à domicile ;
- organisent des conférences-dé-
bats où interviennent des experts 
professionnels ;
- cherchent avec vous des solu-
tions pour maintenir une qualité 
de vie et préserver les relations fa-
miliales.

Des actions partagées  
Les “temps de partage” 
Les aidants familiaux et les person-
nes malades se retrouvent pour 
des après-midis récréatives, pi-
ques-niques, café-Alzheimer, etc., 
afin de rompre l’isolement provo-
qué par la maladie et créer des 
liens de solidarité.
Les séjours vacances  et de répit
Encadrés par des bénévoles et 
des professionnels spécialement 
formés, ils offrent à la personne 
malade et à son aidant familial un 
temps de détente et de partage.
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“ La qualité de l’ac-
cueil que nous avons 
trouvée auprès de 
l’association France 
Alzheimer est rare et 
précieuse.”

” Aujourd’hui je me dé-
cide à vous contacter 
car ma mère et moi ne 
savons plus quoi faire. 
Mon père âgé de 73 ans 
est atteint de la maladie. 
Existe-il une antenne de 
votre association près 
de chez moi ?.”             



Un soutien psychologique
Les groupes de paroles 
Animés le plus souvent par un bi-
nôme psychologue et un béné-
vole de l’association, ils permet-
tent aux familles de se rencontrer 
et d’évoquer leurs difficultés au 
quotidien, de mieux appréhender  
la maladie et ses conséquences 
psychologiques ainsi que sociales 
pour un meilleur accompagne-
ment de la personne malade.

Les cycles de soutien
Ils ont pour objectif de prévenir 
l’épuisement physique et psy-
chologique de l’aidant familial. 
Dans le cadre de réunions régu-
lières animées par un psycholo-
gue spécialement formé, l’aidant 
est accompagné pour prendre 
conscience des répercussions de 
la maladie sur sa vie personnelle 
et trouver des ressources internes 
et externes.

Les formations pour les familles 
Elles apportent des outils essentiels 
à la compréhension des difficultés 
de la personne malade, à l’adap-
tation de l’environnement et au 
maintien des liens aidants-aidés.
Les entretiens individuels  
Proposés par certaines associa-
tions, ils sont conduits par un psy-
chologue spécialement formé 
pour préparer les décisions impor-
tantes et aider les familles à tra-
verser les situations de crise.

Des espaces 
pour les personnes malades
Les ateliers 
Organisés par des professionnels 
formés, ils permettent d’éveiller 
chez les personnes malades l’ex-
pression en mobilisant leurs com-
pétences motrices, sensorielles et 
affectives.
Les accueils thérapeutiques 
de jour autonomes 
Développés par plusieurs associa-
tions France Alzheimer, ils propo-
sent des activités adaptées pour 
les personnes malades. L’accueil 
en groupe favorise le maintien 
des relations sociales. Ils sont un 
complément indispensable à la 
vie à domicile. 
Les familles peuvent être aidées fi-
nancièrement, par le biais de l’as-
surance maladie ou de l’Allocation 
Personnalisée à l’Autonomie (APA) 
attribuée par les départements.
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” Depuis deux ans, j’ai 
participé aux rencon-
tres mensuelles du 
Groupe des familles. 
Ce sont des moments 
infiniment précieux, 
comme des bouffées 
d’oxygène dans nos 
vies de conjoints ou 
enfants de malades 
Alzheimer.”



L’association France Alzheimer
se bat pour trois autres grandes missions

Faire avancer la recherche 
L’association France Alzheimer dé-
cerne chaque année des finan-
cements à des scientifiques qui 
œuvrent dans les domaines des 
sciences médicales et des scien-
ces humaines. 
Elle mène ainsi une action extrê-
mement volontariste en faveur 
de la recherche fondamentale, 
clinique, sociologique et psycho-
logique selon des axes déterminés 
par ses conseils scientifiques réu-
nissant des experts parmi les plus 
renommés dans leur domaine. 

Agir auprès de l’opinion  
et des pouvoirs publics 
L’association France Alzheimer agit 
sans relâche pour que les be-
soins des familles et des malades 
soient officiellement reconnus. Elle 
oeuvre pour une meilleure prise 
en soins des personnes malades.

En 2007, elle a obtenu que la ma-
ladie d’Alzheimer soit déclarée 
Grande cause nationale. Elle a  
apporté son expertise à l’élabo-
ration du 3e Plan Alzheimer. Elle 
continue à interpeller les pouvoirs 
publics pour la mise en oeuvre des 
dispositifs d’aide et pour réduire le 
restant à charge des familles.
A l’occasion de la journée mon-
diale et des Rencontres Alzheimer, 
elle informe et sensibilise le grand 
public et les professionnels.
Elle œuvre pour faire évoluer la 
représentation de la maladie au 
sein de la société.

Former les professionnels
L’association France Alzheimer, 
organisme de formation agréé 
depuis 1988, propose des forma-
tions qualifiées aux professionnels 
qui prennent en charge des per-
sonnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer ou d’une maladie ap-
parentée : aides à domicile, aides-
soignantes, infirmières, etc. 
Ces formations s’adressent aussi 
aux professionnels qui ne sont que 
ponctuellement en contact avec 
des personnes malades : réédu-
cations fonctionnelles, assistantes 
sociales, etc.
L’équipe de formation personna-
lise ses interventions pour aider les 
professionnels à élaborer un pro-
jet de soins adapté à l’accompa-
gnement des personnes malades 
et de leur famille accueillies dans 
leur établissement.
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“ Pour notre famille, la 
recherche est source de 
grand espoir pour éradi-
quer la maladie mais aus-
si pour dès aujourd’hui 
améliorer la prise en soins 
des malades.”



03000 - Moulins
Tél.: 04 70 48 51 20 - Fax : 04 70 48 51 51
E-mail : assoalzheimer03@orange.fr 

– Permanences – 
Moulins : mardi de 15h30 à 17h30 
Vichy : mardi de 14h30 à 16h30, CCAS, 2 rue d’Al-
sace
Montluçon : vendredi de 14h30 à 16h30, Pôle gé-
rontologique Michelet, 26 rue Paul Constans au 
04 70 05 80 41 
Saint-Pourçain-s/Sioule  : 1er, 2e et 3e jeudis du 
mois de 15h à 17h, de 10h à 12h, Hôpital, 43 rue 
des Fossés au 04 70 47 60 34 

  04   Association 04 Alzheimer 
et Troubles apparentés
Maison des Associations
3 bd du Temps Perdu
04100 - Manosque
Tél.: 04 92 87 57 08
E-mail : 04.alzheimer@orange.fr 

– Permanences –  
Manosque : tous les jours au numéro ci-dessus et 
sur Rdv à l’adresse ci-dessus
Antenne de Gréoux-les-bains : Tél.: 04 92 78 17 42

  05   Association Hautes Alpes Alzheimer
48 bd Georges Pompidou
05000 - GAP
Tél.: 04 92 51 02 74 - Fax : 04 92 51 97 58
E-mail : gapalzheimer2@orange.fr

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h au numéro ci-
dessus et sur Rdv, mardi et vendredi après-midi 
de 14h à 16h à l’adresse ci-dessus

  01   Association Ain Alzheimer
17 bd Victor Hugo
01000 - Bourg-en-Bresse
Tél./Fax : 04 74 52 10 90
E-mail : ain.alzheimer-bourg@wanadoo.fr

– Permanences –  
Bourg-en-Bresse : mardi de 9h à 12h, vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 16h aux coordonnées 
ci-dessus
Belley - Bas Bugey : sur Rdv, jeudi de 17h à 19h30, 
Centre Social de Belley, 170 rue Paul Chastel au 
04 79 81 99 03
Cotière - Bugey : lundi de 9h à 12h au 04 74 37 08 07 
et par mail à  antalzhcotierebugey@tiscali.fr
Oyonnax : 2e et 4e mardis du mois de 9h à 12h, 
Salle Léon Emin, r.-de-ch., Centre hospitalier du 
Haut Bugey au 04 74 73 10 74

  02   Association France Alzheimer Aisne
B.P. 11
02760 - Holnon
Tél.: 06 11 53 48 45
E-mail : aisne.alzheimer@tiscali.fr

– Permanences –
Antenne de St Quentin : de 20h à 21h Mme Wagnet 
au 03 23 09 63 36, mardi de 17h à 18h, Mme Théâtre 
au 06 80 23 90 43 et jeudi de 20h à 21h, M. Dromas 
au 03 23 25 73 34
Antenne de Soissons : lundi de 14h à 16h, Mme An-
cien, mercredi de 10h à 12h, Mme Sicard et ven-
dredi de 20h à 22h, Mme Lobry au 03 23 55 50 21
Antenne du sud de l’Aisne : 1er lundi du mois de 
18h à 20h, M. et Mme Parent au 03 23 84 12 27

  03   Association Alzheimer 03
1- 3 rue Berthelot

  06   Association Alzheimer Côte d’Azur
5 av. Béatrix
06100 - Nice
Tél.: 04 93 52 62 00 - Fax : 04 93 52 33 00
E-mail : alpaca@pacalzheimer.com 
Site : www.pacalzheimer.com

– Permanences –
Nice : sur Rdv, du lundi au vendredi de 8h30 à 
17h30 aux coordonnées ci-dessus
Antibes : sur Rdv, vendredi de 14h à 17h, CCAS,  
2 av. de la libération 
Breil-s/Roya : sur Rdv, 3e mardi du mois de 9h à 17h, 
CLIC de l’hôpital, 2 rue Cordier au 04 93 04 37 90
Cagnes-s/Mer : sur Rdv, 1er lundi du mois de 9h 
à 12h et sans Rdv, de 13h30 à 17h, CCAS, 37 av. 
de la gare au 04 92 02 47 47 ou au numéro de 
l’association
Cannes : sur Rdv, 1er jeudi du mois de 9h à 17h, 
CLIC, 5 rue René Viglieno au 04 93 68 34 34 et 
3e vendredi du mois de 9h à 17h, Club Bel Âge 
Noyer, 73 av. Félix Faure
Grasse : sur Rdv, 3e jeudi du mois de 9h à 12h et 
sans Rdv, de 13h30 à 17h, 42 bd Victor Hugo
Menton : sur Rdv, 2e vendredi du mois de 9h à 
12h, CCAS, 4 promenade du Maréchal Leclerc   

  08   Association Alzheimer Ardennes
4 rue de Flandre
08000 - Charleville-Mézières
Port.: 06 15 52 54 98
E-mail : jperche@wanadoo.fr
             c.husson.kusberg@aliceadsl.fr

  09   France Alzheimer Ariège
16 rue Noël Peyrevidal
09000 - Foix

L’annuaire 
des associations France Alzheimer 
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  15   Association Alzheimer 15
8 rue de la Gare
15000 - Aurillac
Tél.: 04 71 63 31 15 

– Permanences – 
Lundi de 9h à 11h 

  16   Association France Alzheimer Charente
6, allée du Champ Brun, Ma Campagne
16000 - Angoulême
Tél.: 05 45 67 06 91 

– Permanences –  
Barbezieux : Centre hospitalier de Barbezieux, 
Maison de retraite médicalisée Boris Bordes au 
05 45 78 76 76
Cognac : Dr Cancel et Mme Ngo-nhu, Centre hos-
pitalier de Cognac au 05 45 36 76 50 
Confolens : Dr Thuillier, Centre social et culturel, 2 
rue St Michel au 05 45 30 77 41
de la Rochefoucauld : M. Rougier, Hôpital local 
au 05 45 67 54 00 
de Ruffec : Mme Gendreau, CCAS, Mairie de Ruf-
fec au 05 45 31 01 75

  17   Association Alzheimer Charente Maritime
22 rue Arc de Triomphe 
17100 - Saintes 
Tél./Fax : 05 46 92 25 18
E-mail : alzheimer17@orange.fr

– Permanences – 
Saintes : vendredi de 10h à 17h, Accueil de jour “Le 
Relais des Familles”, Club St-Louis, place St-Louis 
Vendredi de 10h à 17h ou sur Rdv, Mme Brochon au 
05 46 93 63 30  ou  Mme Maerten au 05 46 92 25 18 
Haute-Saintonge (Boscamnant) : Mme Pommier au 
05 46 04 19 94 ou Mme Fourmeaux au 05 46 04 17
Haute-Saintonge (Montlieu La Garde) : Mme Chotte 
au 05 53 91 12 37
La Rochelle : mercredi de 14h à 17h, Halte-relais “Pa-
renthèse”, Port Neuf, av. de Bourgogne, local ADHM 
et sur Rdv, Mme de Verdelhan au 05 46 68 16 60
Rochefort : Halte-relais “Le Temps pour Tous”, jeu-
di de 10h à 16h30, CCAS, 31 rue du Dr Pujos

1 rue Combarel au 05 65 75 12 12
Antenne Nord Aveyron : Tél.: 05 65 51 10 48, CCAS 
Espalion, Tél.: 05 65 48 92 83, SMPG Bozouls  
Decazeville : 2e lundi du mois à 17h30, Esplanade 
Jean Jaurès, Immeuble Cayrol, salle n°4 
Millau :1er lundi du mois à 17h30, CCAS, place des 
Consuls (1er étage) au 05 65 59 23 50
Rodez : 3e lundi du mois à 17h30, parking Foch, 
salle Bossuet au 06 74 54 63 39

  13   Association Aix Alzheimer
“Villa Rambot ”, 32 av. Sainte-Victoire
13100 - Aix-en-Provence
Tél.: 04 42 23 42 49 - Fax : 04 42 23 42 49
E-mail : aix-alzheimer@wanadoo.fr 

– Permanences –  
Aix-en-Provence : lundi de 10h30 à 13h et de 14h 
à 18h, mardi, mercredi, et jeudi de 10h à 13h et 
de 14h à 18h et vendredi de 10 h à 12 h30
Salon de Provence : sur Rdv, 2 fois par mois 
Inscription au 04 42 23 42 49
Arles : sur Rdv, 1 fois par semaine au 04 42 23 42 49

  13   Association Provence Alzheimer
14 traverse de la Seigneurie
13009 Marseille
Tél.: 04 91 40 07 77 - Fax : 04 91 40 45 61
E-mail : provencealzheimer@wanadoo.fr

– Permanences –
Du lundi au vendredi de 9h à 17h au numéro ci-
dessus

  14   Association Alzheimer Calvados
B.P. 20245
14013 - Caen cedex 01
Port.: 06 07 49 79 17
E-mail : infoalz14@gmail.com

– Permanences –  
Caen : du lundi au vendredi au numéro ci-dessus
et jeudi de 14h à 17h, Centre de ressources pour les 
associations, 7 bis rue Neuve Bourg d’Abbé
Vire : vendredi de 9h à 10h, Cabinet de Charles 
Ross, 6 rue Emile Zimmermann au 02 31 69 15 32

Tél.: 05 61 02 81 95
E-mail : francealzheimer.ariege@orange.fr

  10   Association France Alzheimer Aube
37 rue de la halle
10400 - Nogent-sur-Seine
Tél.: 03 25 21 89 16
E-mail : francealzheimeraube@orange.fr

– Permanences –  
Du lundi au samedi midi de 9h à 12h et de 14h 
à 19h

  11   Association Aude Alzheimer
2 rue de la Concorde
11000 - Carcassonne
Tél.: 04 68 72 05 45
E-mail : audealzheimer@orange.fr

– Permanences –
Carcassonne : Mme Albero au 04 68 25 40 01 ou 
04 68 47 04 96 et lundi de 9h à 11h, 2 rue Auguste 
Comte
Castelnaudary : Mme Nicot au 06 70 79 68 23 ou  
M. Mours au 04 68 23 29 93 et 2e samedi du mois 
de 9h30 à 12h, Maison des Associations, 19 rue 
Gral Rollet
Narbonne : M. Clément au 04 68 32 50 28 ou  
06 64 71 50 28 et M. Arnault au 04 68 45 33 65
Lézignan-Corbières : 2e mercredi du mois de 17h 
à 19h, 20 av. Foch, salle Rotary , Mme Bassoua au 
04 68 27 00 20 ou 15 65 
ou Dr Penavaire au 04 68 27 00 20 
Limoux : Mme Maurel au 04 68 31 46 77 et 1er mardi 
du mois de 17h à 19h, 49 rue du Palais
Narbonne : sur Rdv, 5 rue d’Isly 
  12   Association Aveyron Alzheimer
Centre Social Rural - Allée Paul Causse
12340 - Bozouls
Tél.: 05 65 65 30 39
E-mail : alzheimer12@laposte.net

– Permanences –
Bozouls : Dr Lambert au 05 65 65 30 30, Mme Aynard, 
assistante sociale, Centre hospitalier de Rodez,  
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Sur Rdv, Mme Camille au 06 31 79 92 20
Royan (St Georges de Didonne) : 1er vendredi de 
chaque mois de 14h30 à 16h30, Espace Miche-
let, 69 bd de la République
Royan (Vaux-s/Mer) : 3e vendredi de chaque 
mois de 14h30 à 16h30, Salle Equinoxe, 1 place 
Maurice Garnier
Royan , St Pierre d’Oléron : sur Rdv, Mme Marchand 
au 05 46 08 26 80 
et M. Condamin au 05 46 39 38 94
Saint-Jean-d’Angely : sur Rdv, Mme Clavel au  
05 46 58 21 58 et Mme Pluchon au 05 46 59 92 04 

  18   Association Alzheimer 18
3 rue Colette
18000 - Bourges
Tél.: 02 48 50 41 40 - Fax : 02 48 50 41 40 

  19   Association France Alzheimer Corrèze
6 rue Marcelin Roche
19100 - Brive
Tél.: 05 55 17 70 76 - Fax : 05 55 17 70 76
E-mail : france-alzheimer.correze@wanadoo.fr

  20   France Alzheimer Corse du Sud
Port.: 06 79 91 32 95
E-mail : alzheimer2a@free.fr
Site : www.alzheimer2a.free.fr

– Permanences –
Mardi et jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h au 
numéro ci-dessus
Lundi et mercredi de 14h à 17h, Maison de la Soli-
darité, Les Moulins Blancs au 04 95 52 97 43
Mardi de 14h à 17h, Maison de quartier st Jean

  21   Association Alzheimer Côte d’Or
6 allée de la Roseraie
21121 - Fontaine-les-Dijon
Tél.: 03 80 45 39 44 - Fax : 03 80 56 27 86
E-mail : france.alzheimer21@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Fontaine-les-Dijon : lundi au vendredi de 9h à 17h
Dijon : 2e et 4e jeudis du mois de 14h30 à 16h30, Mai-
son des Associations, Bur. 104, 2 rue des Convoyeurs 

Orgelet : 2e et 4e mardis du mois de 10h à 12h, 
Local ADMR, 2 rue de l’Eglise au 03 84 35 50 46
Saint-Claude : 2e et 4e jeudis du mois de 14h à 
17h, Centre de prévention, 8 place Christian au 
03 84 45 32 26
Département de la Haute-Saône
Gray et Luxeuil : sur Rdv, au 03 84 91 36 03 
Lure : 3e mardi du mois de 14h30 à 17h, Mairie,  
7 rue de la Font au 03 84 89 01 01
Héricourt : 2e vendredi du mois de 14h à 16h, 
CCAS, 46 bis rue du Gral de Gaulle
Vesoul : sur Rdv, 1er et 3e vendredis du mois de 
14h à 16h, Maison des Associations, 53 rue Jean 
Jaurès (1er étage) au 03 84 96 04 08 
Territoire de Belfort
Belfort  : vendredi de 14h à 16h, c/o l’UDAF, 51 rue 
de Mulhouse au 03 84 90 26 94 

  26   France Alzheimer Drôme
8 rue de la Véore
26120 - Chabeuil
Tél.: 04 75 79 17 08 - Port.: 06 27 25 34 25
E-mail : fadrome26@orange.fr
Site : alzheimerdrome.hautetfort.com 

– Permanences – 
Mardi et jeudi de 10h à 12h et de 13h à 17h, ven-
dredi de 10h à 12h et de 13h à 16h30 à l’adresse 
ci-dessus
Mardi et jeudi matin de 9h à 12h ou sur Rdv

  27   Association Alzheimer 27 
et Troubles Apparentés
MAPA Eugène Ridou
27200 - Vernon
Tél.: 02 32 21 33 93
E-mail : fa.alzheimer27@gmail.com 

– Permanences –
Vernon : secrétariat, mardi de 9h à 13h, 1er et 3e 
lundis du mois de 14h à 18h au numéro ci-dessus
1er lundi du mois de 18h à 20h, Villa Castelli, rue 
St Lazare
Evreux : 1er jeudi du mois de 14h à 16h30, salle 
Jacqueline Duval, Mairie d’Evreux

  23   Association Creuse Alzheimer
Le Saillant
23200 - St-Médard-La-Rochette
Tél.: 05 55 66 88 38 - Fax : 05 55 66 23 03

  24   Association Alzheimer Dordogne
19 bd Jean Moulin
24100 - Bergerac
Tél.: 05 53 27 30 34 - Fax : 05 53 27 30 34
Port.: 06 70 80 90 07
E-mail : alzheimer.dordogne@wanadoo.fr 

– Permanences –  
Atur : sur Rdv, Maison des Associations 
au 05 53 35 37 26 ou 05 53 08 27 09 
Riberac : Sur Rdv au 05 53 90 11 59 
Port Sainte-Foy, Nontron  Sarlat : prochainement

  25   Association Franche Comté Alzheimer
Foyer logement les Cèdres, 2 rue Képler
25000 - Besançon
Tél./Fax : 03 81 88 00 59 
E-mail : franche.comte.alzheimer@cegetel.net
             francine.foresti@wanadoo.fr
Site : www.franchecomte-alzheimer.asso.fr/index.php/ 

– Permanences – 
Département du Doubs
Besançon : secrétariat, lundi et vendredi de 8h30 
à 17h et mercredi matin de 8h à 12h
Mercredi de 14h à 17h au numéro ci-dessus
Baume-les-Dames : 2e vendredi du mois de 14h 
à 16h30, CLIC, Espace seniors, 7 rue Barbier au 
03 81 84 38 78
Montbéliard : mardi de 14h à 16h30, Espace as-
sociatif, 1 rue du château au 03 81 91 43 34
Pontarlier : 4e vendredi du mois de 14h à 16h30 
sous le Théâtre Blier au 03 81 88 00 59
Département du Jura
Dole : 3e mardi du mois de 14h à 16h30 
au 03 84 79 79 96 
Champagnole : 3e jeudi du mois de 14h à 16h30, 
CCAS, 98 rue Blondeau au 03 84 53 01 31
Lons-Le-Saunier : vendredi de 14h à 16h, Centre hos-
pitalier, 55 rue du Dr Jean-Michel au 03 84 35 61 02 
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  28   France Alzheimer Châteaudun 
28200 - Châteaudun
Tél.: 02 37 66 31 30

  29   France Alzheimer 29
18 rue Voltaire
29200 - Brest
Tél./Fax : 02 98 44 90 27 
E-mail : finistere.alzheimer@free.fr
Site : www.alzheimer29.typepad.fr

– Permanences – 
Brest : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 à 
11h30, mardi, jeudi et vendredi de 14h à 16h aux 
coordonnées ci-dessus 
Concarneau : dernier vendredi du mois de 9h à 
11h, CDAS, rue de Kériolet au 02 98 50 11 50 
Crozon : sur Rdv, Hôpital local au 02 98 44 90 27
Quimper : dernier jeudi du mois de 14 h à 16h, 
ARPAQ,  4 av. des Cols Verts au 02 98 55 53 86
3e mardi du mois de 10h à 12h, CCAS, 8 rue Ver-
delet au 02 98 64 51 00 
Quimperlé : dernier vendredi du mois de 14h à 
16h, Espace Kerjégu au 06 61 07 08 71 
La Forêt Fouesnant : 2e samedi du mois de 9h à 
11h, salle de Kroas Prenn au 06 76 77 89 72
Landivisiau : sur Rdv, 4e jeudi du mois de 10h à 
12h, ACADIA,1 rue Maurice Le Scouézec au  
02 98 68 10 36 
Morlaix : 3e samedi du mois de 9h30 à 11h30, As-
sociation Aide et Soins à domicile, ZA La Bossière 
au 02 98 63 41 99 
Plouneour Lanvern : 1er samedi du mois de 9h30 à 
11h30, Mairie, place Gral de Gaulle au 02 98 82 66 00
Pont-l’Abbé : sur Rdv, 1er lundi du mois de 10h à 
12h, Maison des Associations, rue de la Gare au 
06 26 72 17 70
Rosporden : sur Rdv, 2e vendredi du mois de 14h 
à 16h, Mairie au 06 76 77 89 72
Saint-Pol de Léon : 2e samedi du mois de 9h30 
à 11h30, Maison des Services, 2 rue Carmes au  
02 98 69 10 44 
Saint-Renan : sur Rdv, 1er mardi du mois de 14h à 
17h, Mairie, place Cheminant au 02 98 44 90 27 

  30   Association France Alzheimer Gard
8 rue des Chassaintes
30900 - Nîmes
Tél./Fax : 04 66 21 03 09
E-mail : alzheimer.gard@wanadoo.fr

– Permanences –
Nîmes : lundi de 14h à 16h et mercredi de 10h à 
11h30 aux coordonnées ci-dessus 
Vendredi de 9h30 à 11h30, Halte-relais et 2e 
jeudi d’octobre, de février et de juin de 14h à 
16h, Maison Départementale du Handicap, 
Parc Georges Besse, 115/116 rue Norbert Wiener  
au 04 66 21 03 09
Alès : vendredi de 14h à 16h, Espace André 
Chamson, bd Louis Blanc au 06 99 86 81 01 ou 
06 68 80 26 97  
Anduze : 2e lundi du mois de 14h à 16h, Mairie, 
salle du conseil, au numéro de l’association ou 
04 66 61 81 59
Bagnols-s/Cèze : 1er mercredi du mois de 14h à 16h, 
Centre Social, av. Vigan Braquet au 06 66 49 98 16 
Beaucaire : lundi de 14h à 17h, 27 bd Maréchal 
Joffre au 04 66 74 27 64
Le Grau du Roi : 1er lundi du mois de 14h à 16h, 
CCAS, 1 allée Victor Hugo au 04 66 21 03 09 ou 
04 66 51 09 54 ou 06 12 87 21 96
Le Vigan : 3e jeudi du mois de 14h15 à 16h, CIAS, 
13 bis av. Emmanuel d’Alzon au 04 66 21 03 09
Pont Saint-Esprit : 3e mercredi du mois de 14h à 16h, 
Centre Pépin, bd Gambetta au 04 66 49 98 16
Quissac : 4e vendredi du mois de 14h à 16h, CLIC, 
1 rue du Camp Neuf au 06 99 86 81 01 
St-Ambroix :  2e vendredi du mois de 14h à 16h, 
CLIC, 1 place de la République au 06 99 86 81 01 
Uzès : 1er jeudi du mois de 14h à 16h, Hôtel de Vil-
le, place du Duché au numéro de l’association 

  31   Association France Alzheimer 31
CMS, 2 rue Malbec
31000 - Toulouse
Tél.: 05 61 21 33 39 - Fax : 05 61 74 44 58
E-mail : alzheimer31@orange.fr
Site : www.francealzheimer31.org 

– Permanences –
Toulouse : lundi de 15h15 à 17h, mardi de 14h à 
17h et jeudi de 9h à 12h aux coordonnées ci-
dessus
Antenne de Comminges : 1er et 3e lundis du mois 
de 14h à 17h et 1er et 3e mardis de 9h à 12h, Cen-
tre hospitalier de Comminges St Gaudens, Route 
de Saint-Plancart, r.de-Ch., Bât. FPA, Espaces 
consultations gériatriques - Tél.: 05 62 00 45 74 et 
fax : 05 61 88 58 41

  32   Association Alzheimer Gascogne
32 rue d’Embaquès
32000 - Auch
Tél.: 05 62 05 36 32 - 
Port.: 06 84 14 28 43

  33   Association France Alzheimer Gironde
11 ter, av. René Cassagne - B. P. 45
33153 - Cenon cedex
Tél./Fax : 05 56 40 13 13
E-mail : alzheimer.gironde@wanadoo.fr 

– Permanences –
Cenon : sur Rdv, lundi et jeudi après-midi de 14h 
à 17h au numéro ci-dessus 
1er, 3e et 4e jeudis du mois de 17h à 19h au  
06 78 31 44 59
Bassin d’Arcachon : sur Rdv, au 06 89 42 10 92 
Bordeaux : jeudi de 17h à 19h au 06 78 31 44 59 et 
2e jeudi du mois de 17h à 19h au 47 rue Son-Thay, 
Quartier Belcier
Pessac : sur Rdv, 1er mercredi du mois de 14h30 
à 16h30 à l’accueil de jour “La Clé des Ages” 
au 05 56 36 55 55 
Podensac : 2e vendredi du mois de 10h à 11h30 et 
4e samedi du mois de 10h à 11h30, Mairie 
Réole : sur Rdv, 1er lundi après-midi du mois, CLIC, 
au 05 56 61 53 17 
St Ciers : 3e mercredi du mois de 15h à 17h, CCAS 
sur Gironde

  34   Association France Alzheimer Hérault
24 cours Gambetta
34000 - Montpellier
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Antenne Sud Grésivaudan (St Marcellin) : dernier 
vendredi du mois de 14h à 16h 
Voiron : mercredi de 18h à 19h, EHPAD, La Tour-
maline, rue Alban Fagot au 06 78 41 98 99 

  38   Association Alzheimer Vallée du Rhône
74 route de Saint-Sulpice
38270 Jarcieu
Tél./Fax : 04 74 84 85 19
E-mail: alzheimervalleedurhone@orange.fr

– Permanences –
Sur Rdv, au numéro ci-dessus

  40   France Alzheimer Landes
Route de Momiscar
40290 - Habas
Tél./Fax : 05 58 98 80 88

  41   Association Alzheimer 41
Maison de Retraite du Bon Secours 
10 rue saint coeur
41100 - Vendôme
Tél.: 02 54 23 34 16
E-mail : jortheau@hotmail.com
Site : alzheimer41.spaces.live.com

– Permanences – 
Vendôme : jeudi de 14h à 16h, Accueil de jour, 
Cure médicale, bd Kennedy
Mardi et jeudi de 14h à 17h, Maison de retraite de 
Bon Secours, 10 rue Saint-Coeur au 02 54 73 39 04
Blois : mercredi de 14h à 16h, Accueil de jour, 
Cure médicale, quai Charlot
Lundi et mercredi de 14h à 17h, Centre de géron-
tologie, Mail Pierre Charlot au 02 54 56 04 86 
Lundi et mercredi de 14h à 17h, EHPAD Gaston 
d’Orléans, Quai Villebois Mareuil
Montrichard : lundi de 14h à 17h, Hôpital local au 
02 54 32 97 26 
Noyers s/Cher : vendredi de 14h à 16h, 9 rue Na-
tionale au 02 54 75 49 34 
Romorantin : mercredi de 14h à 17h, Accueil des 
Mésanges, 7 rue Suzanne Soubiran 
au 02 54 76 78 41

  35   France Alzheimer et maladies apparentées 
d’Ille et Vilaine
Maison associative de la Santé
36 bd Albert 1er

35200 Rennes
Tél.: 02 99 53 48 82
E-mail : francealzheimer35@orange.fr

– Permanences – 
Mardi de 15h à 17h à l’adresse ci-dessus ou un 
autre jour sur Rdv au 02 99 80 86 43

  36   Association France Alzheimer Indre
15 route de la Plage - Bonnu
36190 - Cuzion
Fax : 02 54 01 00 42
E-mail : alzheimer.indre@wanadoo.fr
Site : www.francealzheimerindre.com 

  37   Association Touraine Alzheimer
B.P. 55
37320 - Esvres-sur-Indre
Tél.: 02 47 43 01 55 - Fax : 02 47 37 45 96
E-mail : beauchamp@med.univ-tours.fr 
             alzheimer.touraine@free.fr
Site : touraine.alzheimer.free.fr 

– Permanences – 
Esvres-s/Indre : tous les jours au 02 47 43 01 55
Tours : 1er et 3e samedis du mois de 14h30 à 17h, 
Les Halles et sur Rdv, CHR Bretonneau, Service de 
Neurologie au 02 47 47 47 47 poste 41 86
Blere : 2e samedi du mois de 14h30 à 17h, Maison 
de retraite
Chinon : 4e samedi du mois de 9h30 à 12h, Mairie

  38   Isère Alzheimer
8 rue Sergent Bobillot
38000 - Grenoble
Tél.: 04 76 43 18 19

– Permanences – 
Grenoble : lundi de 14h30 à 16h30 et vendredi de 
15h30 à 17h30
Antenne Nord Isère (La Tour du Pin) : 
Tél.: 04 74 83 27 12

Tél./Fax : 04 67 06 56 10 ou 09 52 19 85 05
E-mail : contact@alzheimer34.org
Site : www.alzheimer34.org 

– Permanences –  
Montpellier : lundi de 14h à 17h et les autres jours 
sur Rdv, aux coordonnées ci-dessus 
Secrétariat, du lundi au vendredi de 9h à 13h
Agde : sur Rdv, 1er vendredi du mois de 14h à 16h, 
CCAS, Espace Mirabel (1er étage) au même nu-
méro 
Bedarieux : sur Rdv, 2e mardi du mois de 10h à 
12h, CLIC Age d’Orb, Maison de pays, 1 rue 
de la République au 04 67 95 45 03 (CLIC) ou  
numéro de l’association
Béziers : sur Rdv, 2e lundi du mois de 9h à 13h, Es-
pace Pérréal, 2 bd Pérréal au 04 67 06 56 10
Castries : sur Rdv, CLIC Maill’Age, 2 rue du Plan 
du Four au 04 99 77 00 62
Clermont-L’Hérault : sur Rdv, 1er mercredi du mois 
de 9h30 à 11h30, CLIC Reper’Age, Hôpital local, 
Cours Chicane au 04 67 88 85 98 
Ganges : sur Rdv, Clinique St Louis, place Joseph 
Boudouresque au numéro de l’association 
Laverune : sur Rdv, CLIC Maill’Age, place de la 
Mairie au 04 67 85 74 90 
Lodève : sur Rdv, CLIC Accord, 1 rue des Ecoles 
au 04 67 44 10 13 
Lunel : sur Rdv, CLIC, 141 place de la République 
au 04 67 87 71 99 
Meze : 3e mardi du mois de 14h à 16h, CCAS au 
04 67 43 93 04 
Pézenas : sur Rdv, Hôpital Local, 22 rue H. Reboul 
au numéro de l’association 
Sète : 3e mercredi du mois de 9h à 11h, Espace Vic-
tor Hugo, 20-22 av. Victor Hugo au 04 67 51 17 65 

 35  Association France Alzheimer en Pays de 
Saint-Malo
10 rue de la Maison Neuve - Les Alizés 1
35400 - Saint-Malo
Tél.: 02 99 80 86 43
E-mail : fapsm@wanadoo.fr
Site : www.fapsm.fr 
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  47   Association Alzheimer 47
Résidence des Remparts
7 rue André Mazeau
47000 - Agen
Tél.: 05 53 68 31 41 - Fax: 05 53 68 45 00
E-mail : antoninecremon@aol.com 

– Permanences – 
Mercredi de 15 à 17h à l’adresse ci-dessus 

  48   Association France Alzheimer Lozère
4ter bd du Maréchal Foch
48100 - Marvejols
Tél.: 04 66 32 92 16 
E-mail : france.alzheimer.lozere@orange.fr

– Permanences – 
Marvejols : mardi de 14h à 16h aux coordonnées 
ci-dessus
Saint-Chely d’Apcher : 1er lundi du mois de 16h30 
à 18h30, Mairie, salle des permanences 
au 04 66 31 00 67

  49   Association Anjou Alzheimer
B.P. 91031
49010 - Angers cedex 01
Tél.: 02 41 87 94 94 - Fax : 02 41 69 33 90
E-mail : anjou.alzheimer@wanadoo.fr
Site : monsite.wanadoo.fr/anjou_alzheimer 

– Permanences – 
Angers : mercredi et vendredi de 14h30 à 17h30, 
15 rue César Geoffray au 02 41 87 94 94 
Lundi de 18h à 20h au 02 41 54 30 75
Bauge : 3e jeudi de 15h à 18h, Centre René d’An-
jou au 02 41 89 04 04 et lundi de 9h à 11h et de 
18h à 20h au 02 41 50 13 98 ou 02 41 79 29 65 
Cholet : 2e mercredi de 14h30 à 17h et 4e mer-
credi de 16h à 18h, Pôle Social, 26 av. Maudet 
au 02 41 55 66 64 
Mardi et jeudi de 18h à 20h au 02 41 65 60 95 
Saumur : 1er et 3e vendredis de 14h30 à 17h, rue 
de l’Arsenal au 02 41 67 31 31 
Lundi de 9h à 11h au 02 41 50 13 98 
Segré : 2e mercredi de 14h à 16h, Association des 
Familles, 7 rue Emile Zola au 02 41 94 39 89 

Guérande : 3e vendredi après-midi du mois, Foyer 
“Les Saulniers”
La Baule : 4e jeudi après-midi du mois, Résidence 
Bôle Eden
Saint-Brevin : 3e jeudi après-midi du mois, Foyer 
“Les Sableaux”
Saint-Nazaire : lundi de 9h à 12h et mardi de 14h 
à 17h au 02 40 53 63 63 
Sur Rdv, 50 rue de Pornichet 

  45   Association France Alzheimer Loiret
14 rue Bannier
45000 - Orléans
Tél.: 02 38 62 05 47
E-mail : alzheimer.loiret@wanadoo.fr 
Site : www.alzheimerloiret.fr

– Permanences –  
Orléans : sur Rdv, aux coordonnées ci-dessus
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 10h à 17h, 
Foyer Saint-Vincent, 46 rue du Champ Rond
Gien : sur Rdv, 4e mercredi du mois de 14h30 à 16h30, 
AGE-CLIC, 5 rue des Cigognes au 02 38 38 37 51 
La Ferté Saint-Aubin : sur Rdv, au 02 38 64 88 33
Montargis : jeudi de 10h à 17h, Auberge de jeu-
nesse, 25 quai du Port à Cepoy et sur Rdv au  
02 38 95 35 44
Patay : sur Rdv, Résidence Trianon, 30 rue de Tria-
non au 02 38 62 05 47 
Pithiviers : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 10h 
à 17h et 1er lundi du mois de 14h30 à 16h30, 23 bis 
av. de la République au 02 38 32 31 75 
Sully-s/Loire : sur Rdv, 3e jeudi du mois de 14h à 
16h, Hôpital local au 02 38 36 84 80 

  46   Association France Alzheimer 46
Espace associatif Clément Marot 
Place Bessières
46000 - Cahors
Tél.: 05 65 20 00 70
E-mail : alzheimer-46@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Mardi après-midi à l’adresse ci-dessus et sur Rdv, 
les autres jours

St-Aigan : vendredi de 14h à 17h, EHPAD Vaux de 
Chaume

  42   Association Loire Alzheimer
35 bd Raoul-Duval (quartier de la Cotonne)
42100 - Saint-Etienne
Tél.: 04 77 59 78 00
E-mail : loirealzheimer@aliceadsl.fr

– Permanences – 
Saint-Etienne : 3e mardi du mois de 17h30 à 19h 
et 1er vendredi du mois de 14h à 17h à l’adresse 
ci-dessus 
Montbrison : 3e mardi du mois de 16h30 à 19h,  
30 rue des Légouvés au 04 77 96 15 22
Roanne : 1er et 3e jeudis du mois de 16h30 à 18h,  
4 rue de Sully au 04 77 68 97 78 

  43   Association France Alzheimer 43
Centre hospitalier Sainte-Marie 
Route de Montredon, B. P. 21
43001 - Le-Puy-en-Velay cedex
Tél.: 04 71 09 17 94 

– Permanences – 
Au numéro ci-dessus et sur Rdv, mardi et vendre-
di de 14h30 à 17h 

  44   Association Alzheimer Loire Atlantique
4 rue Désiré Colombe
44100 - Nantes
Tél./Fax : 02 40 12 19 19
E-mail : alzheimer44@tele2.fr
Site : alzheimer44.site.voila.fr 

– Permanences – 
Nantes : du mardi au vendredi de 10h à 12h et 
du lundi au vendredi de 14h à 17h au numéro ci-
dessus
Sur Rdv, 4 rue Désiré Colombe et 1er jeudi après-midi 
du mois de 14h à 17h, Halte relais, rue de Hercé
Ancenis : sur Rdv et 1er jeudi après-midi du mois 
de 14h15 à 17h15, Salle de la Corderie, 65 rue 
Alexis Carrel
Châteaubriant : sur Rdv, 1er jeudi du mois de 9h30 
à 12h, 3 rue de la Vannerie et mardi de 10h à 12h 
au 02 40 81 29 92 
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Lundi de 18h à 20h au 02 41 54 30 75 

  50   Association France Alzheimer Manche
15 rue du Palais de Justice
50200 - Coutances
Tél.: 02 33 17 16 41 / 19 17 80
E-mail : msv3@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Coutances : mardi et vendredi de 10h à 12h et 
de 14h à 17h et jeudi de 10h à 12h aux coordon-
nées ci-dessus
Nord Cotentin : Hôpital Pasteur/Hôpital de jour 
gériatrique, rue Trottebec, Cherbourg 
au 02 33 20 70 00 (poste 38 880) 
ou 06 85 42 22 11
Saint-Loise : Centre Hospitalier Mémorial, Neuro-
logie, Saint-Lô cedex au 02 33 06 34 16
Sud Manche : 6 chemin de l’Enclos, Marcey-les-
Grèves au 02 33 70 83 50

  52   Association France Alzheimer 52
Hôpital André-Breton 
1 Carrefour Henri Rollin - B.P. 142
52108 - Saint-Dizier cedex
Tél./Fax : 03 25 05 94 61
E-mail : alzheimer52jfj@yahoo.fr 

– Permanences – 
Saint-Dizier : du lundi au vendredi de 9h à 17h à 
l’adresse ci-dessus et M. Jurvilliers, après 19h au 
03 26 72 54 08 ou 03 25 32 24 42
Chaumont : sur Rdv, 1er et 3e mercredis du mois, 
62 place Aristide Briand, Résidence du Parc la 
Floriette au 03 25 32 24 42 
Chaumont et Antenne Sud Marnais : 1er et 3e mer-
credis du mois de 14h30 à 16h30 (Rdv possible),  
Résidences Jacques Weil au numéro ci-dessus 
Chalindrey : 2e jeudi du mois de 10h à 12h, Mai-
son des services, CC du pays de Chalindrey au 
03 25 88 82 03 
Langres : 1er mardi du mois de 14h30 à 16h30, 
Centre communal d’Actions sociales, place 
Eponine (quartier de Ouches) au 03 25 84 82 48

  53   Association France Alzheimer Mayenne
15 Carrefour aux Toiles
53000 - Laval
Tél./Fax : 02 43 69 06 88
E-mail : francealzheimer.mayenne@yahoo.fr 

– Permanences –  
Mardi et jeudi de 14h à 17h à l’adresse ci-dessus

  54   Association FA Meurthe et Moselle
167 rue Mon Désert
54000 - Nancy
Tél.: 03 83 40 66 34
E-mail : francealzheimer-meurtheetmoselle@orange.fr 

– Permanences –  
Lundi et jeudi de 9h à 11h et sur Rdv au numéro 
ci-dessus 

  55   Association Alzheimer 55
39 place Charles de Gaulle
55200 - Commercy
Tél.: 03 29 92 14 28 - Fax : 03 29 91 11 09 

– Permanences – 
Commercy : 1er et 3e mercredis du mois de 14h30 
à 17h30, Communauté de Commune, Château 
Stanislas au 03 29 92 14 28 ou 03 29 91 11 09
Bar-Le-Duc : 2e et 4e mardis du mois de 14h30 à 
17h30, Centre de Soins à l’Hôpital 
Etain : Tél.: 03 29 87 15 63
Ligny en Barrois : 1er jeudi du mois de 14h30 à 
17h30, Maison de retraite
Verdun : Port.: 06 08 40 83 29 

  56    Association France-Alzheimer Morbihan
11 rue Saint-Guénahël
56000 - Vannes
Tél.: 02 97 68 34 60 - Fax : 02 97 01 31 70
E-mail : francealzheimermorbihan@orange.fr
Site : www.francealzheimermorbihan.fr 

– Permanences –
Vannes : du lundi au jeudi et vendredi matin aux 
coordonnées ci-dessus
Lanester : 3e mercredi du mois de 10h à 12h30 et 
de 14h à 17h, Foyer Aragon, rue Louis Aragon

Lorient : 1er lundi du mois de 11h à 12h30 et de 13h30 
à 17h30, CCAS La Passerelle, Centre l’Orientis

  57   Association Alzheimer Moselle Sud
Maison de retraite “La Charmille”
223 B rue de la Charmille
57560 - Saint-Quirin
Tél.: 03 87 03 04 00 - Fax : 03 87 08 66 36
E-mail : mr.lacharmille@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Jeudi de 16h à 18h au 03 87 03 04 00 

  57   France Alzheimer Val-de-Metz
30 route de Thionville 
Parc des Varimonts
57140 - Woippy
Tél./Fax : 03 87 50 46 40
E-mail : favaldemetz@orange.fr

  58   Association Nièvre Alzheimer
37 rue du Maupas
58000 - Nevers
Tél.: 03 86 57 00 08 - Fax : 03 86 36 80 33
E-mail : nievrealzheimer@orange.fr

  59   Association France Alzheimer Lille Métropole
8 rue de Toul
59000 - Lille
Tél./Fax : 03 20 42 07 55
E-mail : fa.lillemetropole@orange.fr 

– Permanences –
Lille : jeudi de 15h à 17h au 03 20 41 12 58 et ven-
dredi de 9h à 12h au 03 20 07 95 72
1er et 2e samedis du mois de 15h à 17h (sauf juillet 
et août) et 3e samedi du mois de 15h à 17h à 
l’adresse ci-dessus
Roubaix Alzheimer : Maison des Associations, 24 
place de la liberté au 03 20 27 03 97
Familles Alzheimer Templemars : 17 rue du 14 juillet 
au 03 20 96 36 14

  59   Association Flandre Alzheimer 
& Dégénérescence Frontale
Centre médical des Monts de Flandre 
rue de Neuve Eglise
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Boulogne-s/Mer : 1er lundi du mois de 10h à 12h 
au 03 21 83 71 70 et 1er jeudi du mois de 14h30 à 
17h, Maison des Associations, rue de Wicardenne
Calais : dernier jeudi du mois de 14h à 16h au  
03 21 96 73 13 et dernier jeudi du mois de 14h30 à 
17h, ICGC/CLIC, 33 rue du Gral Chanzy
Courcelles-les-Lens : 4e vendredi du mois de 
14h30 à 16h30, ICGHC, Hôtel de Ville, rue des 
Poilus au 03 21 77 97 83 et tous les jours de 9h à 
19h au 03 21 71 35 28
Courrières : 2e mercredi du mois de 14h30 à 
16h30, EHPAD “Les Violettes”, rue des Capucines 
au 03 21 08 69 20 et tous les jours de 9h à 19h au 
03 21 71 35 28
Etaples-s/Mer : 3e mardi du mois de 14h à 16h,   
Maison du retraité, rue Codron au 03 21 89 95 72
Lens : 2e jeudi du mois de 14h30 à 16h30, ICGC/
CLIC de Lens/Liévin, Grande Résidence, Tour Bé-
jart au 03 21 200 800 
Liévin : 3e mardi du mois de 14h à 16h, Centre so-
cial G. Carpentier, rue Ampère au 03 21 67 55 92
Lillers : sur Rdv, 2e lundi du mois de 14h30 à 16h30, 
CCAS et tous les jours au 03 21 56 07 27 
Longuenesse : 3e lundi du mois de 14h à 16h, 
CLIC, Résidence “Les Merles” (entrée 1/appt 3) 
au 03 21 12 09 41 et du lundi au vendredi de 14h 
à 17h au 03 21 02 55 33
Marquise : sur Rdv, Résidence des 2 Caps, 146 av. 
Ferber au 03 21 10 04 88 ou 03 21 71 35 28
Saint-Omer : jeudi et vendredi de 8h à 12h, ASSAD 
au 03 21 98 89 82 et 3e vendredi du mois de 8h à 
12h, rue de la Gaieté
Saint-Pol s/Ternoise : 3e jeudi du mois de 14h30 à 
16h30 à la Résidence Gérontologique du Ternois, 
Hôpital local au 03 21 47 29 14 et tous les jours de 
9h à 19h au 03 21 71 35 28
Saint-Venant : sur Rdv, dernier lundi du mois de 
14h à 16h, ADMR, 5 clos de Papinghem et tous 
les jours au 03 24 56 07 27

  63   France Alzheimer 63
21 rue d’Alsace - B.P. 345
63009 - Clermont-Ferrand cedex 1

Tél./Fax: 03 44 48 63 98
E-mail : alzheimer.oise@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Beauvais : du lundi au jeudi de 9h à 11h et de 14h 
à 15H30, vendredi matin de 9h à 11h au numéro 
ci-dessus 
1er vendredi du mois de 14h à 16h à l’adresse ci-
dessus
Compiègne : 3e samedi du mois de 10h à 12h, 
Centre des Acacias, 5 square des Acacias 
Villers Saint-Paul : 3e mardi du mois de 16h30 à 
18h30, Centre social “Pierre Perret”

  61   France Alzheimer Orne
13 rue de l’Isle
61000 - Alençon

– Permanences – 
Nord de l’Orne : contacter Association Alzheimer 
Calvados au 06 07 49 79 17 
Sud de l’Orne : contacter Association France 
Alzheimer Mayenne au 02 43 69 06 88

  62   Association Pas-de-Calais Alzheimer
Centre Hospitalier, Avenue W. Churchill
62000 - Arras
Tél.: 03 21 71 35 28 - Fax : 03 22 84 31 61
E-mail : scherpereelem@aol.com 

– Permanences – 
Aire-s/la Lys : du lundi au vendredi de 14h à 17h 
au 03 21 02 55 33 et 4e lundi du mois de 14h à 16h, 
ASSAD, rue Jean Monnet au 03 21 95 42 52
Arras : 1er et 3e samedis du mois de 9h30 à 12h, 
Maison des Sociétés, rue A. Briand et tous les jours 
de 9h à 19h au 03 21 71 35 28
Bapaume : 1er jeudi du mois de 10h à 12h, Hôtel 
de Ville au 03 21 50 58 80 et tous les jours de 9h à 
19h au 03 21 71 35 28
Berck-s/Mer : 1er lundi du mois de 20h à 22h au 
03 21 09 45 02 et 4e lundi du mois de 14h à 16h, 
CCAS au 03 21 09 05 43
Béthune : sur Rdv, 1er lundi du mois de 14h à 16h30 
à ARGE, Centre J. Monnet, 1 av. de Paris au 03 21 
56 07 27 et tous les jours au 03 21 56 07 27 

59270 - Bailleul
Tél./Fax : 03 28 42 28 27
E-mail : flandrealzheimer@wanadoo.fr
Site: www.alzheimer.adna.com/Ass/FlandreAlzheimer.html  

– Permanences –  
Tous les jours au numéro ci-dessus, lundi matin au  
03 27 70 42 93, jeudi après-midi au 03 21 27 43 31 
et vendredi matin au 03 21 38 01 94 
Sur Rdv ou 2e et 4e mercredis du mois de 14h à 
16h30 à l’adresse ci-dessus

  59   Association Flandre Maritime Alzheimer
Maison des Associations
Terre Plein du Jeu de Mail
59140 - Dunkerque
Tél.: 03 28 5110 65
E-mail : alzheimer@associations-dunkerque.org
Site : maisonasso.gapi.fr/minisites/alzheimer/index.php 

– Permanences –  
Dunkerque : 1er vendredi du mois, Maison de 
quartier de Rosendaël, rue Paul Doumer
Antenne de Coudekerque-Branche : 2e vendredi 
du mois, Ecole Queneau, rue Buffon
Antenne de Grande Synthe : 3e vendredi du mois, 
Centre de Santé, 57 place de l’Europe

  59   Association France Alzheimer Nord-Hainaut
Les Triades, Rue Becquerel, Z.I. Douai Dorignies
59500 - Douai
Tél.: 03 27 80 65 08 6 Fax:  03 27 80 70 50
E-mail : fr.alzheimer.hainaut@free.fr 

– Permanences –
Douai : lundi de 14h à 18h, mardi de 9h30 à 12h30 
et 14h à 17h30, jeudi de 13h30 à 17h30 et ven-
dredi de 9h30 à 12h30, à l’adresse ci-desus et au  
03 27 90 49 23 
Le Cateau : Mme Bronchart au 03 27 75 11 09
Maubeuge : sur Rdv, Mme Penas au 03 27 67 50 12
Valenciennes : 1er et 3e lundis de 14h30 à 16h30,  
Maison de Associations, 159 rue du Quesnoy 

  60   Association Oise Alzheimer
35 rue du Général Leclerc
60000 - Beauvais
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Tél.: 04 73 92 18 66 - Fax : 04 73 90 52 68
E-mail : france-alzheimer.63@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Clermont-Ferrand : tous les jours au 04 73 92 18 66 
et mercredi de 14h à 17h à l’adresse ci-dessus 
1er lundi du mois de 14h à 16h30, Maison des Retrai-
tés, rue Georges Clémenceau 
Riom : dernier jeudi du mois de 14h à 16h au 
CLIC, 73 rue Lafayette au 04 73 33 14 64

  64   Association Béarn Alzheimer
100 av. du Loup, Bât. Fuschia
64000 - Pau
Tél.: 05 59 80 16 37 - Fax : 05 59 84 34 03
E-mail : bearn.alzheimer@ciapa.com
Site : www.ciapa.com 

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 
17h30  et sur Rdv, mercredi (sauf 3e du mois) de 
15h à 18h au numéro ci-dessus

  64   Association Pays-Basque Alzheimer
Maison Maria Pia
Avenue du Chanoine P. Manterola
64200 - Biarritz
Port.: 06 85 70 34 41
E-mail : mariegally@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 9h à 12 h et de 15h à 17h 
au 05 59 43 90 78 et samedi matin de 10h à 12h

  65   Association Bigorre Alzheimer 
et Troubles apparentés
2 rue de l’Ayguerote
65000 - Tarbes
Tél./Fax : 05 62 38 14 49
E-mail : bigorrealzheimer@orange.fr 

– Permanences – 
Tarbes : lundi de 15h à 16h, mardi de 10h à 12h, 
mercredi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 
17h au numéro ci-dessus et lundi de 14h30 à 16h30 
à l’adresse ci-dessus
Argelès-Gazost : 1er et 3e vendredi du mois de 

14h30 à 16h30, Villa Suzanne
Bagnères : 1er et 3e mardi du mois de 15h à 17h,  
28 rue de la République (Octobre 2008)
Lannemezan :  3e mercredi du mois de 14h à 16h 
et 1er jeudi du mois de 17h à 19h, 515 rue G. Clé-
menceau
Lourdes : 1er et 2e samedi du mois de 14h30 à 
16h30, Centre hospitalier

  66   Association France Alzheimer Catalogne
13 av. du Palais des Expositions
66000 - Perpignan
Tél.: 04 68 522 222 - Fax : 04 68 28 62 77
E-mail : francealzheimer-catalogne@wanadoo.fr

– Permanences –
Perpignan : tous les jours de 9h à 17h aux coor-
données ci-dessus ou au 06 09 58 53 72 
Accueil Thérapeutique de Jour “Le Grand Plata-
ne”, 10 rue Vincent d’Indy au numéro ci-dessus 
ou par e-mail : legrandplatane@orange.fr
Banyuls : sur Rdv, au 04 68 88 32 51
Port-Vendres : sur Rdv, mercredi de 14h30 à 17h, 
Place Castellane au 04 68 82 35 76 
Saint-Laurent :  sur Rdv, lundi de 14h à 17h, Mairie, 
2 av. Urbain Paret au 04 68 28 00 30 
Sorede :  sur Rdv, jeudi de 14 h à 17h, Mairie, rue 
Caserne au 04 68 95 47 64

  67   Association Alsace Alzheimer 67
“Le Bois Fleuri” -  Hôpital de la Robertsau 
60 rue Mélanie
67000 - Strasbourg
Tél.: 03 88 11 55 17 - Fax : 03 88 11 56 71
E-mail : alsace.alzheimer67@wanadoo.fr  

– Permanences –
Lundi, mercredi et vendredi de 9h à 16h30, mardi 
de 9h à 17h aux coordonnées ci-dessus et sur Rdv 
au 03 88 11 55 17

  68   Association Alsace Alzheimer 68
57 bd de la Marne
68200 - Mulhouse
Tél./Fax : 03 89 42 79 36
E-mail : alsacealzheimer@wanadoo.fr

– Permanences – 
Mulhouse : du mardi au samedi de 9h à 12h et  
vendredi de 14h à 17h aux coordonnées ci-dessus
Altkirch et Bollwiller : 1er jeudi du mois de 15h à 17h
Colmar : 2e mardi du mois de 9h à 11h, Résidence 
de l’Ange et 3e mardi du mois à la maison des 
associations, route d’Ingersheim 
Guebwiller : 2e mardi du mois de 15h à 17h
kembs : 3e mercredi du mois de 14h à 16h
Rouffach : 3e vendredi du mois de 9h à 11h, Maison 
des Services
Saint-Amarin : 4e vendredi du mois de 15h à 17h
Saint-Louis : 2e jeudi du mois de 10h à 12h
Sierentz : 1er mercredi du mois de 14h à 16h
Thann : 4e jeudi du mois de 15h à 17h
Wittelsheim : 3e mardi et du mois de 15h à 17h
Wittenheim : du mois de 15h à 17h

  69   France Alzheimer Rhône
5 place d’Ainay
69002 - Lyon
Tél.: 04 78 42 76 51 - Fax : 04 78 42 17 65
E-mail : alzheimer.rhone@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Lyon : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h 
à 17h au numéro ci-dessus 
Mardi et mercredi de 14h30 à 16h30, vendredi 
de 14h à 16h et sur Rdv, à l’adresse ci-dessus
Givors : mardi de 9h à 12h au 06 88 65 18 77 et  sur 
Rdv, AMAD, impasse Platière 
Villefranche-s/Saône : sur Rdv, 114 rue de Belle-
ville (accueil) au 06 07 09 00 96 

  71   Association Alzheimer 71
68 bis rue de Lyon
71000 - Mâcon
Tél./Fax : 03 85 38 34 70
E-mail : alzheimer.71@wanadoo.fr 

– Permanences –
Mâcon : 1er et 3e jeudis du mois de 14h30 à 16h30 
aux coordonnées ci-dessus 
Autun : 2e et 4e vendredis du mois de 9h à 12h, 
Centre hospitalier, rue de Parpas au 03 85 86 84 84 
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poste 87 64
Châlon-s/Saône : 2e vendredi du mois de 14h30 à 
16h30 , Maison de quartier des Prés St Jean, 1 rue 
Winston Churchill au 03 85 97 09 70
Cluny : 2e samedi du mois de 10h à 12h, local de 
la Croix-Rouge, 6 Petite rue de la Levée 
Le Creusot : 2e samedi du mois de 14h30 à 16h30, 
Maison de retraite, 73 rue Jouffroy au 03 85 77 04 72
Louhans : 2e samedi du mois de 14h30 à 16h30 à 
l’ancienne mairie, place Gral de Gaulle 
Montceau-les-Mines : 2e samedi du mois de 14h30 à 
16h30 à la Résidence Les Peupliers, 2 rue de Cluny
Paray-le-Monial : 2e samedi du mois de 10h à 
12h, CAP, bureau n°16, rue Pierre Lathuillère au 
03 85 81 19 23
Tournus : de 10h à 12h, Hôpital de Belnay, 627 av. 
H. et S. Vitrier au 03 85 27 49 68

  72   Association Alzheimer Sarthe
13 rue de Flore
72000 - Le Mans
Tél.: 02 43 28 76 52 - Fax : 02 43 28 69 28
E-mail : alzheimersarthe@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Le Mans : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 12h 
et de 14h à 17h, mercredi de 14h à 17h aux coor-
données ci-dessus
Allones : sur Rdv, 1er vendredi du mois pair de 9h 
à 12h au 02 42 21 10 20 
Ballon : sur Rdv, 2e vendredi du mois impair de 9h 
à 12h au 02 43 27 36 77 
Fresnay-s/Sarthe : sur Rdv, 2e vendredi du mois 
impair de 14h à 17h au 02 43 31 13 13 
La Suze : sur Rdv, 1er vendredi du mois pair de 14h 
à 17h au 02 43 21 10 20 
Mayet : sur RdvV, 2e vendredi du mois pair de 14h 
à 17h au 02 43 79 23 10 
Montfort-le-Gesnois : sur Rdv, 4e vendredi du mois 
impair de 9h à 12h au 02 43 76 70 25
Pontvallain : sur Rdv, 2e vendredi du mois pair de 
9h à 12h au 02 43 79 23 10 

Saint-Calais : sur Rdv, 2e vendredi du mois impair 
de 9h à 12h au 06 77 62 77 87

  73   Association Alzheimer Savoie
C. H. S., allée du Château de Bressieux
73000 - Bassens
Tél./Fax : 04 79 60 31 48
E-mail : alzheimer.savoie@wanadoo.fr 

– Permanences – 
Bassens : tous les jours au numéro ci-dessus et  mer-
credi et vendredi de 14h30 à 16h30 à l’adresse ci-
dessus 
Aime : 2e samedi du mois à 15h, EAC 
au 04 79 07 66 80 ou 06 12 61 41 92 
Aix-les-Bains : 2e et 4e mardis du mois de 15h à 17h, 
CLIC, place Clémenceau au 04 79 34 89 98 ou  
06 11 37 00 32 
Bozel : 3e jeudi du mois à 17h, Maison de retraite 
“La Centaurée” au 06 12 61 41 92 
Moutiers : 1er vendredi du mois, Mairie, salle des 
Sociétés à 15h au 06 12 61 41 92

  74   Association Alzheimer Haute Savoie
7 rue de la Gare
74000 - Annecy
Tél.: 04 50 51 49 14 - Fax : 04 50 51 57 51
E-mail : hautesavoiealzheimer@noos.fr
Site : www.alzheimerhautesavoie.fr 

– Permanences –
Annecy : lundi de 14h à 17h30, du mardi au jeudi 
de 9h à 12h et de 14h à 16h30 et vendredi de 9h 
à 12h et de 14h à 16h30 
Annemasse : sur Rdv, mardi 
Thonon : sur Rdv, jeudi matin
Scionzier : sur Rdv, mercredi matin, Maison de 
l’Industrialité 
Rumilly : sur Rdv, jeudi 

  75  Association France Alzheimer Paris Sud Est 
Nord - Paris SEN
68 rue des Plantes, Porte D16
75014 - Paris
Tél.: 01 40 52 46 68 - Fax : 01 40 52 46 69
E-mail : faparisen@gmail.com 

– Permanences –
5e, 6e, 13e, 14e, 18e et 20e arr. : lundi, mardi et mer-
credi de 14h30 à 17h30, jeudi et vendredi de 9h30 
à 12h30 au 01 40 52 46 68 et sur Rdv
11e et 12e arr. : sur Rdv et mercredi de 14h à 17h 
au 06 12 68 28 32 
Antenne 12 - PPE 12 : Hôpital Rothschild, 33 bd de 
Picpus, Paris 12e au 06 12 68 28 32
Antenne FA 19e : PPE 19e, r.-de-ch., Esc. D, 23 rue 
du Dr Potain au 01 42 45 85 83 et sur Rdv, mer-
credi de 9h30 à 13h30, tous les 15 jours

  75   Association France Alzheimer Paris Ouest
69 av. Félix Faure
75015 - Paris
Tél./Fax : 01 45 57 27 31
E-mail : cbrinster@wanadoo.fr 

– Permanences –
7e, 8e, 15e, 16e et 17e arr. : sur Rdv, au 01 45 57 27 31 
Antenne Paris Centre (1er, 2e, 3e, 4e, 9e et 10e arr.) : 
sur Rdv, au 01 42 61 56 21

  76   Association FA d’elbeuf et sa Région
26, rue Camille Randoing
76500 - Elbeuf
Tél.: 02 35 78 99 81 - Fax : 02 35 81 87 31
E-mail : alzheimer-elbeuf@wanadoo.fr

– Permanences –
Du Lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 
17h au numéro ci-dessus
Lundi et jeudi de 14h à 17h et sur Rdv

  76   Association Alzheimer Le Havre  
Pays de Caux
B.P. 4023
76610 - Le Havre
Tél./Fax : 02 35 24 26 96
E-mail : alzheimer.havrecaux@neuf.fr 

– Permanences –
Le Havre : lundi de 9h à 17h, mardi de 13h à 17h 
et jeudi de 9h à 13h au numéro ci-dessus
Vendredi de 15h à 18h et sur Rdv les autres jours, 
29 rue Labédoyère au 02 35 24 26 96
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1er lundi du mois à 18h, Domus Medica,  
114 rue J. Siegfried
Fécamp : dernier mardi du mois à 18h30, Rési-
dence du Moulin au Roy, rue des Murs-Fontaines 
au 02 35 10 15 60

  76   Association France Alzheimer Rouen 
et agglomération
Centre Municipal de Santé 
2 av. de la Libération
76300 - Sotteville-les-Rouen
Tél.: 02 35 63 13 95 - Fax : 02 35 58 02 43
E-mail : alzheimerrouen-agglo@orange.fr

– Permanences –
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 13h30 à 18h et 
mardi de 9h à 12h au numéro ci-dessus

  77   Association France Alzheimer Seine et Marne
37 av. Maréchal Foch
77500 - Chelles
Tél.: 0 811 112 112
E-mail : france-alzheimer77@orange.fr
Site : www.alzheimervalleeduloing.com 

– Permanences –
Chelles : un lundi par mois de 14h30 à 16h, Espa-
ce Seniors, 2 rue Aimé Auberville, Mme Hucek au  
01 60 20 78 96 ou Mme Di-Salvatore au 01 60 20 69 15
Avon : 2e mercredi du mois de 14h à 16h, Cen-
tre communal d’action sociale, 1 rue des sapins, 
Mme Gimberg 
Château-Landon : 1er vendredi du mois de 14h00 à 
16h, AVDL, Cave de la Madeleine ,  Mme Prillaman  
au 01 64 28 79 95 
Coulommiers : 3e jeudi du mois de 14h à 15h30, Hô-
pital de Coulommiers, av. Victor Hugo, M. Gaillard 
au 01 64 04 48 89
Fontainebleau : dernier mercredi du mois de 14h à 
16h, Hôpital, Pavillon Costrejean, rue du Dr Matry, 
Mme Gimberg au 01 60 72 13 55 
Lagny : 2e jeudi du mois de 9h30 à 11h30, Maison 
des Associations, salle 117, 7-9 rue Vacheresse, 
Mme Panetier au 06 89 88 40 22
Lizy-s/Ourcq : un samedi par mois de 10h30 à 12h, 

salle Chastagnol, M. Dehacq au 01 60 17 63 46 ou 
01 64 30 75 15
Meaux : Hôpital d’Orgemont, 2 B rue d’Orge-
mont, bât. Le Cèdre, salle bibliothèque, rensei-
gnements au 01 64 35 10 32 ou 01 64 35 14 16
Melun : dernier vendredi du mois de 14h à 15h30, 
Centre hospitalier Marc Jacquet, BMC, 2 rue Fre-
teau de Peny, M. Iskra au 01 64 39 10 52
 Nemours : 3e mardi du mois de 14h à 16h,  Rocher 
Vert, Hôpital, Mme Prillaman au 01 64 28 79 95
Provins : un jeudi par mois de 14h30 à 16h, Maison 
de retraite médicalisée, route des Grattons, M. Tillet 
au 01 64 08 91 20
Roissy en Brie : un lundi par mois de 14h à 16h, 
EHPAD Les Fontaines, 10 rue Joseph Bodin de 
Boismortier, M. Lecuyer au 06 27 09 41 50

  78   Association France Alzheimer Yvelines
B.P. 68
78803 - Houilles cedex
Tél./Fax : 01 39 13 27 52
E-mail : francealzheimer78@orange.fr

– Permanences –  
Houilles : sur Rdv, Salle Cassin, rue Mermoz et au 
01 39 13 27 52
Conflans Ste-Honorine : sur Rdv, 1er lundi du mois, 
23 rue des Culs Baillet, quartier de Chenievières et 
au 01 39 74 96 77 
Guyancourt : 2e mardi du mois de 16h à 18h, Mai-
son de quartier Joseph Kosma, 4 place J. Brel au 
01 30 60 03 63 
Le Vesinet : mercredi de 14h30 à 16h30, SIMAD, 
131-135 bd Carnot, Immeuble Le Sully
Magnanville : sur Rdv, Coordination gérontologi-
que du Mantois, 1 place Léopold Bellan 
Mantes : Tél.: 01 30 42 40 01 
Montigny : 4e mardi du mois de 16h à 18h, Maison 
de quartier André Malraux, 4 rue des Blés d’or
Poissy : 2e vendredi du mois à 17h, 20 rue Jean-
Claude Mary et au 01 30 06 48 86 
Saint-Germain-en-Laye : 2e et 4e lundis du mois 
de 14h30 à 16h30, MAS, 3 rue de la République 

au 01 30 60 03 63 et au 01 39 76 52 02 
Saint-Quentin-en-Yvelines : Tél.: 01 30 60 03 63
Trappes : 1er et 3e mardis du mois de 16h à 18h, Insti-
tut de Promotion de la Santé, 3 place de la Mairie
Versailles : sur Rdv, mercredi de 10h à 12h et ven-
dredi de 14h à 16h, Centre socio-culturel des Prés 
aux Bois, 29 rue de l’école des Postes
Versailles - Rambouillet : Tél.: 01 39 50 88 56

  79   France Alzheimer 79
10 bis av. Bujault
79000 - Niort
Tél./Fax : 05 49 77 82 19
E-mail : france.alzheimer79@tele2.fr

– Permanences –
Niort : écoute téléphonique au numéro ci-dessus 
Bressuire : 1er mardi du mois de 15h à 17h, Maison 
des Associations, 11 place de l’Hôtel de ville
Mauleon : 1er mercredi du mois de 14h à 17h, Hô-
pital local, rue de l’Hôpital
Parthenay : 1er lundi de chaque mois de 14h30 à 
17h, Maison du Temps Libre 
Thouars : 1er mercredi du mois de 15h30 à 18h, Ac-
cueil de Jour de l’Hôpital, aux charmes de Fleury 

  80   Association Somme Alzheimer
57 rue de Paris (1er étage)
80000 - Amiens
Tél./Fax: 03 22 09 38 46
E-mail : sommealzheimer@orange.fr 

– Permanences –
Du lundi au vendredi de 13h30 à 17h au numéro 
ci-dessus ou 03 22 89 43 86

  81   Association France Alzheimer 81
Villégiale Saint-Jacques, place Carnot
81100 - Castres
Tél.: 05 63 71 64 97 - Fax : 05 63 51 85 77
E-mail : alzheimer81@wanadoo.fr
Site : www.Alzheimer81.org 

– Permanences –
Castres : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 
14h à 17h au numéro ci-dessus
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Alban : 4e jeudi du mois de 14h à 16h15, SSIAD, 
rue Belsert au 05 63 55 98 97 
Albi : 2e vendredi du mois de 15h à 17h, Maison de 
quartier du Breuil Mazicou, 191 av. de Pélissier
4e lundi du mois de 9h30 à 11h30, UDAF, 13 rue des 
Cordeliers au 05 63 48 73 06 
Aussillon : 1er mercredi du mois de 14h à 16h, Cen-
tre d’Accueil de Jour, 104 av. de Toulouse au  
05 63 97 70 40 
Brassac : dernier mercredi du mois de 14h à 16h, 
CLIC Monts de Lacaune Sidobre, Hôtel de Ville, 
B.P. 17 au 05 63 74 01 29 
Carmaux : 3e mercredi du mois de 15h à 17h, 
Maison de la Citoyenneté, 26 av. Bouloc Torcatis 
au 05 63 36 39 39 
Gaillac : Accueil de jour “Espace Marie Bermont”, 
153 av. Dom Vayssette au 05 63 57 66 84
Graulhet : 3e lundi du mois de 14h à 16h, CLIC Tarn 
Dadou, 61 rue Saint-Jean au 05 63 42 84 61 et Hô-
pital Maison de retraite du Parc, rue du Dr Bastié 
(r.-de-ch.) au 05 63 42 30 00 
Lacaune : sur Rdv, Mme Liprendy au 05 63 37 40 76 
Lavaur : 1er mardi du mois de 14h à 16h, r.-de-ch. 
du Tribunal, Salle n°20, allée Ferréol Mazas 
Mazamet : 3e mercredi du mois de 14h à 16h, CLIC 
ConvivAge, 9 rue Jean Assémat, 05 63 98 68 01 

  82   Association France Alzheimer 82
275 rue du Clos Maury
82000 - Montauban
Tél.: 05 63 20 47 64 - Fax : 05 63 66 82 32
E-mail : alzheimer82.asso@neuf.fr 

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 9h à 18h aux coordon-
nées ci-dessus et Accueil de jour “L’Oustal du clos 
Maury” du lundi au vendredi de 9h30 à 17h30

  83   Var Alzheimer
Le Palais de la Méditerranée, Bât. B 
36 rue Henri Poincaré La Rode
83000 - Toulon
Tél.: 04 94 09 30 30 - Fax : 04 94 09 09 55
E-mail : varalzheimer@wanadoo.fr 

– Permanences –
Toulon : lundi, mardi et vendredi de 9h à 12h, 
jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h au numéro ci-
dessus et jeudi de 14h à 18h à l’adresse ci-dessus
Fréjus : Accueil de jour ATJAAVE “Les Libellules”,  
9 rue Anterlmi au 04 94 51 22 94
La Garde : à partir de sept/oct, 1er mardi du mois 
de 9h à 12h, Maison Gérard-Philippe, salle 114 
La Londe des Maures : sur Rdv, CCAS 
au 04 94 01 55 39 
La Seyne-s/Mer : sur Rdv, 2e mardi du mois de 
14h30 à 17h, Mairie au 04 94 09 30 30 
Saint-Raphaël : 2e et 4e mercredis du mois de 9h30 
à 12h, CCAS, 125 rue Jules Ferry au 04 94 19 51 20 
Sainte-Maxime : à partir du 07/08, Maison des As-
sociations au 04 94 51 22 94
Six-Fours : sur Rdv, 1er mardi du mois de 14h à 
16h30 au 04 94 09 30 30 

  84   Association Vaucluse Alzheimer
31 route de Morières
84000 - Avignon
Tél.: 04 32 74 14 74 - Fax : 04 32 74 20 63
E-mail : vauclusealzheimer@libertysurf.fr 

– Permanences –
Avignon : du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et 
de 13h à 17h au 04 32 74 20 63 et sur Rdv, du lundi 
au vendredi à l’adresse ci-dessus
Accueil Thérapeutique de jour, du lundi au ven-
dredi, Association “La Maison Jean Touraille”, 31 
route de Morières au 04 32 74 17 84, Inscriptions 
par e-mail: mjt84@aliceadsl.fr ou au 04 32 74 20 63
Pertuis : sur Rdv, au 06 03 81 08 67 

   85   Association Vendee Alzheimer
Fédération des ADMR 
119 bd des Etats-Unis - B.P. 3
85001 - La Roche sur Yon cedex
Tél./Fax : 02 51 43 71 05
E-mail : alzheimer85@hotmail.fr 

– Permanences –
La Roche-s/Yon : 1er mercredi du mois de 14h30 
à 16h30, ADMR, maison des Familles, 119 bd des 

Etats-Unis et au 02 51 43 71 05
Fontenay-le-Comté : Tél.: 02 51 69 02 03
Les Herbiers : Tél.: 02 51 91 47 36
Les Sables d’Olonne : Tél.: 02 51 32 26 98

   86  Association France Alzheimer Vienne 
et maladies apparentées
10 rue du Fief des Hausses
86000 - Poitiers
Tél./Fax : 05 49 43 26 70
E-mail : alzheimer.vienne@wanadoo.fr 

– Permanences –
Tous les jours au numéro ci-dessus et lundi, mer-
credi et vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 
à 16h30 (16h le vendredi) et sur Rdv, à l’adresse 
ci-dessus

   87  Association France Alzheimer 87
Espace “Bellevue” - 1 rue André Messager
87000 - Limoges
Tél./Fax : 05 55 01 38 52
E-mail : france.alzheimer87@orange.fr 

– Permanences –
Tous les jours de 9h30 à 11h30, lundi et jeudi de 
14h30 à 16h30 au numéro ci-dessus
Sur Rdv, lundi de 10h à 12h et 2e jeudi du mois 
de 14h à 16h 

  88   Alzheimer 88
18 rue François de Neufchâteau
88000 - Epinal
Tél./Fax : 03 29 35 36 19
E-mail : alzheimer88@orange.fr 

– Permanences –
Epinal : lundi de 14h à 16h aux coordonnées ci-
dessus 
St Dié des Vosges : lundi de 14h à 16h (sauf 4e lundi 
du mois), Maison de la Solidarité, 15 rue Maréchal 
Foch au 03 29 55 18 65
Remiront : lundi de 14h à 16h, 72 bd Thiers au 
03 29 23 65 75
Neufchâteau : lundi de 14h à 16h, 71 rue Ken-
nedy au 03 29 06 51 37
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Xertigny : 2e et 4e mardis du mois de 14h à 16h, 
Salle des fêtes, salle Brugirard

  89   Association Yonne Alzheimer
Résidence Saint Germain, bld de Verdun
89000 - Auxerre
Tél. : 03 86 48 27 69 - Fax : 03 86 48 12 51
E-mail : alzheimer89@yahoo.fr 

– Permanences –
Ensemble du département au 03 86 48 12 51
Sens : Tél.: 03 86 86 18 42
Tonnerre : Tél.: 03 86 55 29 21

  91   Association Alzheimer Essonne
Hôpital Georges Clémenceau
Pavillon Pierre Baussan 
1 rue Georges Clémenceau
91750 - Champcueil
Tél.: 01 69 23 22 62 - Fax : 01 69 23 20 29
E-mail : alzheimer91@club-internet.fr
Site : www.alzheimer-essonne.org 

– Permanences –
Standard au 01 69 23 22 62  et du lundi au ven-
dredi de 9h à 12h30 au 01 64 99 82 72 (numéro 
réservé à l’écoute des familles)

  92   Association France Alzheimer Hauts-de-Seine
Maison des Associations, 2 bis rue du Château
92200 - Neuilly s/ Seine
Tél./Fax : 01 46 24 68 31
E-mail : fr92alzheimer@infonie.fr 

– Permanences –
Antony : 2e jeudi du mois de 16h à 19h, Salle Fran-
çois-Molé, place Firmin-Gémier au 01 47 02 13 12
Asnières : sur Rdv, 4e lundi du mois de 14h à 16h15 
au 01 40 86 43 00
Bagneux : sur Rdv, 1er jeudi du mois de 14h30 à 
17h30, CCAS au 01 42 31 60 14
Boulogne-Billancourt : jeudi de 14h à 16h, Bien 
vieillir, 2 rue des Longs-Prés au 01 46 05 58 29
Sur Rdv, 3e mardi du mois de 14h à 17h, Espace 
Culture Santé, Tour Amboise, 204 rd-pt du Pont-
de-Sèvres au 01 46 20 09 35

2e mardi du mois de 14h à 17h, CHU Ambroise-
Paré, 9 av. Charles de Gaulle au 01 55 20 25 43/49
1er mercredi du mois de 14h30 à 16h30, Centre 
de gérontologie Les Abondances, 56 rue des 
Abondances au 01 49 09 52 76
3e mercredi du mois de 14h à 18h, CLIC, 83-87 rue 
de Paris au 01 41 22 56 41
2e mercredi du mois de 14h à 17h au 01 55 18 47 82
Chatenay-Malabr y: 1er samedi du mois de 9h30 
à 12h, Hall de la Mairie, rue du Dr Le-Savoureux 
au 01 46 30 35 38 ou 01 47 02 79 38
Châtillon : sur Rdv, de 10h à 12h au 01 46 42 22 16 
Clamart : 2e lundi du mois de 15h à 17h, Maison des 
Associations, 17 av. J.B.-Clément au 01 46 42 22 16
Clichy : 2e lundi du mois de 10h à 12h 
au 01 46 24 68 31
Colombes : 1er jeudi du mois de 9h30 à 12h, CLIC, 
36 rue du Maréchal Joffre au 01 47 60 43 54
1er jeudi du mois de 14h à 17h, Espace Culture 
Santé, 87 rue Saint-Denis au 01 46 49 12 26
Courbevoie : 1er lundi du mois de 14h à 16h30, 
CLIC Archipel, 71 bd Saint-Denis au 01 47 88 12 22
Fontenay-aux-Roses : 3e jeudi du mois de 15h 
à 18h30, Salle du Parc, 4-6 av. du Parc au  
01 47 02 79 38 ou 01 46 60 09 39 ou 01 43 50 41 87
Gennevilliers : 1er mardi du mois de 10h à 12h, 
Coordination gérontologique, 17 rue Victor Hugo 
au 01 40 85 67 25
Issy-les-Moulineaux : 1er  samedi du mois de 
10h30 à 12h, Espace Savary, 4 rue du Gral Leclerc 
et de 10h à 12h au 01 46 42 22 16
Mercredi de 15h à 17h au 01 41 23 82 14
Levallois-Perret : 3e jeudi du mois de 14h à 16h30, 
Maison des Associations, 34 rue Pierre Brossolette 
Malakoff : sur Rdv, vendredi matin, Mairie, 11 
place du 11 novembre, salle 138 et de 10h à 12h 
au 01 46 42 22 16
Meudon-la-Forêt : 3e mercredi du mois de 14h30 
à 16h30, Centre Millandy, 5 rue Georges Millandy 
et de 10h à 12h au 01 46 42 22 16
Montrouge : sur Rdv, samedi matin, Maison de re-
traite Madeleine Verdier, 5 allée de la Vallière et 

de 10h à 12h au 01 46 42 22 16
Nanterre : 1er mercredi du mois de 14h à 17h, 
CLIC, 13 place Dr Pierre au 01 41 91 10 30
Neuilly-s/Seine : tous les après-midis de 14h30 à 
17h30 ou sur Rdv, Maison des Associations, 2 bis 
rue du Château au 01 46 24 68 31
Le Plessis-Robinson : sur Rdv, dernier mardi du 
mois de 14h à 17h, Espace Culture Santé (CPAM) 
au 01 40 83 16 55 ou 01 40 83 87 21
Puteaux : 1er vendredi du mois de 14h à 17h, Cen-
tre médico-social, 26-28 rue Anatole France au 
01 47 75 20 20
Rueil-Malmaison : sur Rdv, Solidarités Rueilloises,  
2 place J. Jaurès au 01 47 32 67 67 ou par mail à 
francois.bellat@dbmail.com
Saint-Cloud : 3e mardi du mois de 15h à 17h, 
CLIC-Gérico,  1bis rue Lelégard au 01 47 71 34 34
Sèvres : 3e mardi du mois de 14h30 à 17h30, 
CCAS, 14 rue des Caves au 06 61 32 64 51
Suresnes : 2e jeudi du mois de 14h à 17h, Centre 
de coordination gérontologique, 24 rue Albert 
Caron au 01 41 38 32 75
Vanves : sur Rdv, Accueil de jour Odile Lannelongue, 
29 rue Diderot et de 10h à 12h au 01 46 42 22 16
Villeneuve-la-Garenne : 2e vendredi du mois 
de 9h30 à 12h, Centre administratif, 28 av. de 
Verdun au 01 40 85 57 00

  93   Association Alzheimer Seine Saint-Denis
17 bd de l’Ouest
93340 Le Raincy
Tél./Fax : 01 43 01 09 66
E-mail : ollivet@club-internet.fr  

– Permanences – 
Le Raincy : Mme Ollivet au 01 43 01 09 66 
ou Mme Carillion au 01 43 32 35 20
Aubervilliers : 3e lundi du mois de 14h30 à 16h30,  
Centre Constance Mazier, 4 rue Hémet et Mme Plis-
sier au 01 48 49 44 55 ou 06 08 05 63 99
Aulnay-sous-Bois : 4e samedi du mois, Accueil de 
Jour Bigottini, 18 bd de Gourgues et M. Bourrec 
au 06 28 20 46 93
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Bagnolet : 2e lundi du mois, “Les Floralies”, 2 rue 
Descartes et Mme Plissier au 01 48 49 44 55 ou  
06 08 05 63 99
Bondy : 2e samedi du mois de 14h30 à 16h30, Ré-
sidence Arthur Groussier, 6 av. Marx Dormoy et 
Mme Plissier au 01 48 49 44 55 ou 06 08 05 63 99
La Courneuve : Mme Lapp au 06 21 21 39 35 et  
M. Nickles au 06 21 21 39 38 
Le Blanc Mesnil : Mme Pourreuix au 01 48 67 49 85 
Les Pavillons-sous-Bois : sur Rdv, 4e vendredi du 
mois, Le Patio, 6 allée de Bragance, M. Bourrec 
au 06 28 20 46 93
Neuilly-s/Marne : 2e jeudi du mois, Résidence Bé-
régovoy, 1 rue du Dauphiné, M. Bourrec 
au 06 28 20 46 93
Neuilly Plaisance : Mme Legrenzi au 01 43 00 58 82
Pantin : sur Rdv, 4e mardi du mois, Les Rives, 1 rue 
Regnault, M. Bourrec au 06 28 20 46 93
Rosny-sous-Bois : Mme Garnier au 01 48 54 62 73 
St Denis: Mme Plissier au 01 48 49 44 55 
ou 06 08 05 63 99
Tremblay en france : 4e lundi du mois, Foyer Club 
Barbusse, 60 bis Xe avenue
Villemomble : 4e mardi du mois, Centre Marcel 
Hanra, 49 av. du Raincy
Pour les familles de malades jeunes : M. Henri 
Groussin au 01 48 49 79 32 

  94   Association Alzheimer Val de Marne
41 rue des héros nogentais
94130 - Nogent-sur-Marne
Tél./Fax : 01 48 72 87 82
E-mail : Alzheimer.val-de-marne@wanadoo.fr

– Permanences –
Nogent-s/Marne : du lundi au vendredi de 8h à 
20h au numéro ci-dessus ou 01 45 90 49 24 ou  

01 48 76 56 38 et sur Rdv, à l’adresse ci-dessus
Nogent : 1er mardi de chaque mois de 14h à 17h, 
6 rue Jean Soulès et 3e mardi de chaque mois de 
14h à 17h au 5-9 rue Anquetil
Choisy le Roi : 3e lundi de chaque mois de 15h à 
18h, 4 av. de la Folle

  95   France Alzheimer Val d’Oise
42 rue de Paris
95310 - Saint-Ouen-L’Aumone
Tél./Fax : 01 34 64 43 03

– Permanences –
Saint-Ouen-L’Aumone : du lundi au vendredi de 
9h à 12h et de 15h à 20h au numéro ci-dessus, 
le matin de 9h à 12h et le soir de 18h à 19h, sauf 
vendredi au 01 30 32 14 66
Cergy : 1er samedi du mois de 10h à 12h30, Mai-
son de quartier des Linandes, place des Linandes 
au 01 34 64 43 03
Deuil la Barre : 4e jeudi du mois de 9h30 à 12h, Mai-
rie, 38 rue Charles de Gaulle au 01 34 28 65 27
Saint-Gratien : 2e mardi du mois de 9h30 à 12h, 
Centre culturel du forum, place François Truffaut 
au 01 34 17 84 56 

  97   FA Guadeloupe
François Le Maistre
Villa l’Ajoupa, Section Castaing
97180 - Sainte-Anne
Port.: 06 90 57 85 00
E-mail : guadeloupe-alzheimer@orange.fr

  97   Association Alzheimer Martinique
Hôpital Albert Clarac
97200 - Fort de France
Tél.: (00) 596 63 47 44 - Fax : (00) 596 63 47 45

– Permanences –
1er samedi de chaque mois de 9h à 11h au nu-
méro ci-dessus et du lundi au vendredi de 8h30 à 
16h à l’adresse ci-dessus

  97   Association Alzheimer Guyane
PK 65 Route de Montjoly
97354 - Remire Montjoly
Tél.: 05 94 29 49 36
E-mail : guyane.alzheimer@wanadoo.fr

– Permanences –
Au numéro ci-dessus ou au 06 94 23 09 05 et à 
l’adresse 4 rue Pr Barrat, Immeuble du CRIJ à 
Cayenne

  97   Association Réunion Alzheimer
11 rue de la République, Bât SHLMR - La Rivière
97400 - Saint-Denis de la Réunion
Tél./Fax: 02 62 94 30 20
E-mail : reunion.alzheimer@wanadoo.fr
Site : www.reunion-alzheimer.org 

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 15h30 au numéro 
ci-dessus

  98   Association FA Nouvelle-Calédonie
Siège de La Croix-Rouge
M. Pierre Demaine
Rue de Sébastopol - B.P. 624
98845 Nouméa
Tél.: 687 27 40 05
E-mail: francealzheimer-nc@lagoon.nc

– Permanences – 
Du lundi au vendredi de 8h à 12h au numéro ci-
desus et du lundi au vendredi de 8h à 16h, Cen-
tre d’Accueil de Jour

France Alzheimer
et Maladies apparentées
Union nationale des associations Alzheimer
21, boulevard Montmartre - 75002 Paris
0 811 112 112 (coût d'un appel local)
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