
 

« Lorsque les mots ne viennent plus au bord des lèvres,              

 ils s’en vont hurler au fond de l’âme. » 

 Christian Bobin 

 
Les fêtes de fin d’année 

sont un moment particulièrement délicat      
pour les personnes en deuil. 

 
Au-delà des échanges que les bénévoles de « Vivre Son Deuil » vous proposent pour vivre au mieux 

les fêtes de fin d’année auxquelles l’être aimé aurait dû assister, 2 rencontres seront organisées pour 
vous aider à vivre au mieux ces périodes difficiles. 

 

Rendez-vous le samedi 7 décembre 2024 de 14 h à 17 h 30 – salle de réunion 
n° 3 au Pôle Associatif  de l’Aurore 9002 Av. des Sycomores à ST-LO 

pour un temps de partage autour de NOÊL 
 et le samedi 14 décembre de 14h à 17h30  pour un atelier « carte de vœux » 
 

Renseignements au 06 36 89 47 61  
 

 

Page facebook : Vivre Son Deuil Normandie –  Mail : vsd.centremanche@gmail.com 


